
Эссе - литературный жанр, прозаическое сочинение небольшого объёма и 

свободной композиции, подразумевающее впечатления и соображения 

автора по конкретному поводу или предмету. Если говорить коротко, эссе 

– это рассуждение на заданную тему. 

Эссе не ограничивает автора, в работе он может выразить свои мысли, 

мнения и чувства, в том числе подкрепляя их высказываниями и мнениями 

известных людей, или цитатами из произведений. 

Если говорить о структуре, то в начале эссе мысли автора излагаются в 

форме кратких тезисов, после чего каждое высказывание должно быть 

подкреплено доказательствами - аргументами. 

Чаще всего эссе имеет кольцевую структуру и строится по 

следующему плану: 

— вступление 

— тезис, аргументы 

— тезис, аргументы 

— тезис, аргументы 

— заключение 
 


